
 

 

Программа 

Онлайн конференции «Сестринские технологии в лечебно-профилактической медицине»  

в рамках XI Международного саммита медицинских сестер «Спросите медсестру или медицинская сестра, как координатор лечебного процесса» 

Дата 15 апреля 2025 года 

НМО: Документация по программе онлайн конференции представлена в Комиссию по оценке соответствия учебных мероприятий и материалов для 

Непрерывного медицинского образования (НМО). 

Критериями зачета мероприятия в системе НМО являются: просмотр лекции с соблюдением порога времени присутствия не менее 230 минут (10 минут 

дается участникам на решение технических неполадок) и подтверждение не менее 3 из 5 всплывающих окон-контроля во время трансляции. 

Специалисты со средним профессиональным образованием: Акушерское дело, Анестезиология и реаниматология, Лабораторная диагностика, 

Лабораторное дело, Лечебное дело, Медико-социальная помощь, Медицинский массаж, Общая практика, Операционное дело, Организация сестринского 

дела, Реабилитационное сестринское дело, Сестринское дело, Сестринское дело в педиатрии, Физиотерапия, Функциональная диагностика, Эпидемиология 

(паразитология) 

Специалисты с высшим образованием: Управление сестринской деятельностью, Сестринское дело (ВСО) 

 

10:00-10:10 Модератор: Виталина Владимировна Левашова, директор НОЧУ ДПО Высшая медицинская школа 

Сомодератор: Самойленко Валерий Валерьевич, исполнительный директор РАМС 

Приветственное слово: 

Валентина Антоновна Саркисова, президент РАМС 

10:10-10:30 Лекция: "Неотвратимое будущее" (и как его изменить?) 
Лектор: Самойленко Валерий Валерьевич, исполнительный директор РАМС 
Спикер рассмотрит проблему антибиотикорезистентности с позиции сестринской помощи. В ходе выступления будут представлены значимость и последствия 
антибиотикорезистентности, приведен обзор технологий, выполняемых средним медицинским персоналом в различных областях медицинской деятельности и 
направленных на раннее выявление антибиотикорезистентности у пациентов, находящихся на стационарном лечении и снижение риска неблагоприятных последствий. 

10:30-10:35 Сессия «вопрос-ответ» 

10:35-10:55 Лекция: Новые требования санитарного законодательства к обеспечению санэпидрежима в медорганизациях 
Лектор: Дубель Елизавета Владиславовна 
К.м.н., врач-эпидемиолог ФГБУ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина», врач-дезинфектолог, преподаватель-исследователь  
в области медико-профилактических наук 
В докладе представлен обзор последних изменений в санитарных правилах и нормах. В том числе будут рассмотрены требования к оборудованию для гигиены рук, 
содержание и отделке различных кабинетов медицинских организаций, выполнение уборочных работ. Спикер изложит актуальные подходы к обращению с 
медицинскими отходами, отраженные в федеральном законе 306-ФЗ, в том числе сбор отходов, их хранение и транспортировку  



 

 

10:55-11:00 Сессия «вопрос-ответ» 

11:00-11:20 Лекция: «Идентификация пациента в медицинской организации: алгоритм, особенности, риски ошибок»  

Лектор: Русанова Наталья Сергеевна, заместитель главного врача по управлению сестринской деятельностью ВОДКБ 
В докладе найдет отражение информация: на каких этапах оказания медицинской помощи проводится обязательная идентификация с учетом того состояния и тех 
обстоятельств, в которых находится пациент, какими методами проводится идентификация.   
Чтобы выполнить требования и минимизировать необходимый документооборот по стандартизации, рассмотрим, для чего необходим и как создать стандарт 

организации по процессу «Обеспечение идентификации личности пациента». Спикер даст подробные рекомендации по разработки стандартных операционных 

процедур на примерах из разных областей деятельности среднего медицинского персонала 

11:20-11:25 Сессия «вопрос-ответ» 

11:25-11:45 Лекция: Школа медико-социального и психологического сопровождения матери и ребенка как условие сохранения здоровой семьи 

Лектор: Шикула Мария Борисовна, старшая медицинская сестра, инструктор ЛФК отделения восстановительного лечения ГБУЗ МО 

Апрелевская районная больница № 2 
Спикер рассмотрит предпосылки создания проекта, ход его реализации, роль среднего медицинского персонала и полученные результаты; даст рекомендации по 
тиражированию проекта в медицинских организациях различных типов и максимальному привлечению специалистов разного профиля среднего медицинского 
персонала к работе школ. 

11:45-11:50 Сессия «вопрос-ответ» 

11:50-12:20 Лекция: Обучение пациентов как профилактика осложнений. 5 принципов здорового питания 

Лектор: Султыгова Айшет Мусаевна, медицинская сестра, ООО «Гемодиализный центр Красноярск» 

В своем выступлении спикер расскажет о роли медицинской сестры о сопровождении пациента в междиализный период, в том числе о: 

- обучении пациентов принципам здорового питания; 

- дополнительных источниках энергии для пациентов, находящихся на диализе; 

- принципах соблюдения диеты по уровню калия, фосфора; 

- принципах и способах соблюдения жидкостного баланса. 
12:20-12:25 Сессия «вопрос-ответ» 

12:25-12:55 Лекция: Современные перевязочные средства в практике медицинской сестры на различных этапах оказания медицинской помощи – 

лекция при поддержке компании ООО «Пауль Хартманн» не входит в программу НМО 

Лектор: Камкин Денис Геннадьевич, медицинский советник ООО «Пауль Хартманн» 

Спикер представит современные подходы к локальному ведению ран в условиях контролируемой влажной среды с учетом протекающих в ране процессов и состояния 

околораневой области, тактику подбора фиксирующих средств и альтернативы лечения повреждений кожи, связанные с использованием адгезивной фиксации  

12:55-13:00 Сессия «вопрос-ответ» 

13:00-13:20 Лекция: Техника безопасности в работе с химиопрепаратами  

Лектор: Борзенко Светлана Петровна, МНОИ МГУ им. М.В. Ломоносова, медицинская сестра процедурной 



 

 

Спикер акцентирует внимание на основных рисках в работе с химиопрепаратами, на использовании СИЗов, алгоритмах хранения и транспортировки химиопрепаратов, 

технике безопасности при подготовке и введении ЛС. Особое внимание лектор обратит на действия медицинских сестер при аварийных ситуациях и обучении 

персонала, основанном на соблюдении санитарного законодательства  

13:20-13:25 Сессия «вопрос-ответ» 

13:25-13:55 Лекция: Эффективные сестринские технологии для снижения интраоперационных рисков при эндоваскулярных вмешательствах 
Лектор: Токарева Екатерина Сергеевна, Научно-исследовательский институт кардиологии - филиал Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» - 
операционная медицинская сестра Отделения рентгенохирургических методов диагностики и лечения 
Спикер представит обзор технологий сестринской помощи направленных на снижение рисков: инфекционных, физических, рисках, связанных с анестезией, и рисках, 
связанных с использованием оборудования на этапах предоперационной подготовки, интраоперационного вмешательства и послеоперационного ухода и даст 
рекомендации по выявлению и снижению потенциальных  опасностей для пациентов. 

13:55-14:00 Сессия «вопрос-ответ» 

14:00-14:30 Лекция: Подготовка и написание СОП по обработке гибких эндоскопов  
Лектор: Демидов Петр Александрович заведующий отделением стерилизации, ФГБУЗ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина  

Как показывает многолетняя мировая практика, сколько существуют эндоскопические методы диагностики и лечения, столько существуют проблемы, связанные с 
обработкой инструментов между использованиями у пациентов. С целью соблюдения этапности выполнения процедуры, безопасности для пациента и улучшения 
эффективности работы медицинского персонала в СанПиН 3.3686-21 п. 3643 было указание на разработку формализованного алгоритма обработки гибких эндоскопов.  
При создании СОП по обработке гибких эндоскопов, впрочем, как и при создании любого СОП, на финальном этапе создается также чек лист для контроля всех 
ключевых этапов выполнения полного процесса обработки гибких эндоскопов после извлечения из одного пациента и до погружения в другого пациента 
Спикер расскажет об этапности выполнения процедуры обработки гибких эндоскопов, безопасности для пациента  и методических рекомендациях по разработке СОП и 
чек-листов 

14:30-14:45 Сессия «вопрос-ответ», дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 


